KONTAKTY URCENE NA POMOC DETOM A RODINAM

ORGANIZACIE

KONTAKTY URCENE NA POMOC DETOM A DOSPELYM

LINKY POMOC/
ONLINE - OFFLINE

POSKYTUJUCE POMOC

POMOC OBETIAM NASILIA

* NONSTOP linka pristupna z celého Uzemia SR, ktora
LINK& BETSKEJ IS?GY?’ informuje o sluZzbach pre obete a pristupe k nim.
¥ nonstop/ bezplatne/ anonymne/ telefonicky/ chat/ email
@
poMOC 0850 111 321
ne1m giES?LAlh: www.pomocobetiam.sk
potrebujem@pomoc.sk zilina@pomocobetiam.sk
link betiam.sk
N
INTERNETOVA PORADNA 02 NARUC ZILINA
PRE MLADYCH « detské krizové centrum P aF
« detské advoka&né centrum nar@%&‘
psychologicka a socidlna pomoc pre mladych ludi Si Ectadhiaipiaabatedomacahcinasilla % N j’é
* bezplatne/ anonymne/ chat/ email 0948 578 053 pomoc detom v krize
4
IPcko.sk
e IPcko.sk / Dobralinka.sk/ Chcemsazabit.sk/ ot sodtaee s
naruc@naruc.sk

Nenormalne.sk/ poradnazilina@naruc.sk

LINKA DETSKEJ DOVERY

* telefonicka i internetova poradna pre deti a rodi¢ov
» chat/email

bl

detsiej dovery

0907 401 749
odkazy@linkadeti.sk

LINKA DOVERY
NEZABUDKA

* telefonicka a internetova linka pre dospelych

0800 800 566 t}
info@linkanezabudka.sk o

NARODNA LINKA PRE ZENY
ZA2IVAJUCE NASILIE

= Bezplatna non-stop linka pre Zeny zazivajuce nasilie

NARODMA UINKA PE 2ENY
ZAZVAJUCE NASILIE
0800 212 212

0800 212 212

linkaprezeny@ivpr.gov.sk

TEL.LINKA USTREDIA PRACE,
SOCIALNYCH VECI A RODINY

+ bezplatna non-stop telefonicka linka pre
oznamovanie pripadov zanedbavania starostlivosti o
deti

0800191222

KED JE OHROZENY LUDSKY ZIVOT ALEBO ZDRAVIE DIETATA /
POLICIA 158 / TIESNOVA LINKA 112

WWW.DETSTVOBEZNASILIA.GOV.SK
WWW.ZASTAVMENASILIE.GOV.SK

@koordinator ochrany deti pred nasilim, Urad prace, soc.veci a rodiny
RuZomberok

KOMISAR PRE DETI

—
/ e porusovanie prav dietata alebo ohrozovanie prav
URAD / dietata
KOM|SARA * nepretrzita telefonicka linka
PRE DETI
0950 439 342

info@komisarpredeti.sk

VEREJINY OCHRANCA PRAV
* Nezavisly organ SR, ktory chrani zakladné prava
a slobody obéanov

:*: VEREJNY OCHRANCA PRAV

02 323 63 701
podnet@vop.gov.sk
LIGA ZA DUSEVNE ZDRAVIE
online poradiia:
. « psychologické poradenstvo pre deti a dospelych
s A ro ZA DU&VHE « zavislosti; socialne poradenstvo
l'GA ﬁ) ZDRAVIE * rodinné a vztahové problémy

05177 31 000

www.dusevnezdravie.sk/online-poradna/

LINKA PRE TYRANE 0SOBY

» telefonicka linka zriadena Generalnou
prokuraturou SR

0800 300 700
tyranie@genpro.gov.sk

KED JE OHROZENY LUDSKY ZIVOT ALEBO ZDRAVIE DIETATA /
POLICIA 158 / TIESNOVA LINKA 112

WWW.DETSTVOBEZNASILIA.GOV.SK
WWW.ZASTAVMENASILIE.GOV.SK

@koordinator ochrany deti pred nasilim, Urad prace, soc.veci a rodiny
Ruzomberok




